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RESPIRE-PROTRUSIONS-
SCHIENEN

[Zugelassen auch fur die Abrechnung mit der
gesetzlichen Krankenkasse]

Whole YYou'




lhre Nachtruhe wird durch
Schlafapnoe oder Schnarchen
gestort?

Respire Schlaf-/Schnarchschienen (Whole You™) von
Permadental kdbnnen Ihnen wieder zu entspanntem
Schlaf und mehr Erholung verhelfen.

Respire-Schlafschienen sind fur die Behandlung von
Schnarchen und leichter bis mittlerer obstruktiver
Schlafapnoe (OSA) indiziert und zugelassen.

Diese patentierten Schlafschienen werden individuell
fUr Sie angefertigt und bestehen ausschliellich aus
hochwertigen Materialien.

Wirkungsweise

Respire-Schlafschienen (Protrusionsschienen) helfen,
die Atemluftwege im Mund zu &ffnen, indem der
Unterkiefer nach vorne verlagert wird. Durch die dann
ungehinderte Atmung wahrend des Schlafens wer-
den die Atemwege gedffnet und auch das Schnar-
chen reduziert.

Offene Atemluftwege;
mit Protrusionsschiene

Geschlossene Atemwege;
ohne Protrusionsschiene
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Obstruktive Schlafapnoe (0SA)

Schnarchen kann aber auch ein Anzeichen fur ein
ernsteres gesundheitliches Problem sein. Bitte spre-
chen Sie hierzu unbedingt mit Ihrem Behandler.

Je nach Anzahl der Apnoe-Ereignisse (Aussetzen der
Atmung) oder dem Vorkommen der verlangsamten
Atmung pro Stunde unterscheidet man eine leichte,
mittlere und schwere OSA.

Vorgehensweise flir Respire-Schlafschienen
In einem Beratungsgesprach mit Ihnrem Behandler
wird die maogliche Behandlungsmethode bespro-
chen und ggf. die benodtigte Respire-Schlafschiene
nach lhren individuellen Anforderungen ausge-
sucht. Fur die Anfertigung mussen je ein Abdruck
vom Oberkiefer und Unterkiefer genommen wer-
den. Dies kann auch mit einem Intra-Oral-Scanner
geschehen. Die gewUnschte Schlafschiene liegt
nach wenigen Tagen zum Einsetzen in der Praxis
vor. Nach einer kleinen Einweisung erhalten Sie die
Schiene fuUr den taglichen Einsatz mit nach Hause.

Hier in unserer Praxis erhéltlich: Respire-Schlaf-
schienen. Bitte sprechen Sie uns an!
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